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1. llosicHuTeILHAA 3aNHUCKA

Hacrositiass nmporpamma mpog)ecCHOHAIBHOTO BCTYMUTENBHOTO MCIBITAHUS
COCTaBjIeHa B COOTBETCTBHHU ¢ TpeboBaHusiMu DejiepalbHOrO rocyapcTBEHHOIO
o0pa30oBaTeNIbHOrO  CTaHAapTa BbICIIEro 00pa30BaHMs 0  HaIlpaBJICHHIO
noaroroBku 52.03.01 Xopeorpaduueckoe UCKyCCTBO, YTBEPXKAEHHOIO IMPUKA30M
MunuctepcTBa oOpazoBanus W Hayku P® ot 16 Hosbps 2017 r. N 1121.
[IpodeccuonansHoe BCTynmUTeNbHOE HcnbITaHue 11 npoguis Ilenaroruka
COBPEMEHHOT0 TaHIIa BKIToUaeT B ce0s JBa 3Tamna:

1. Knaccuueckuii TaHen (nmpakTH4ecKas 4acTh)
2. Jl:xa3z0Beli TaHell (MpaKTU4ecKas 4acTh)

l_le.ﬂn MpoOBEACHUA I'IpOd)eCCHOHBJ'[I:HO]"O BCTYINUTEIBHOI'O UCIIBITAHHA

- ONIpEeACIINThb YPOBEHb MCITOJTHUTEILCKOU KYJIbTYPBI, HaJIU4ue
l'IpO(beCCPIOHELHI:HI)IX HAaBBIKOE;

- ONpeClINTE YPOBEHb 3HaAHUH TEPMHUHOJIO'MH H IOCTPOEHHUA YPOKa
KJIaCCHYECKOT0O M AXKa30BOT0 TaHLa,

3axaun:
- OTIpeNIeNTUTh YPOBEHb HCIIOJIHUTENIBCKOIO MacTePCTBa;
- BBISIBUTH CTeINeHb NPo(ecCHoHalIbHOM MOJAI0TOBKH;

I[J'l?[ YCICILIHOro NpoxXoXKIACHUsA BCTYIIUTECIBHOIO MCIIbITAHWUA HOCTyHaIOLLlHﬁ
JOJIDKEH!

3HATL/MOHHMATD:

- IPUHLIMII [IOCTPOEHUS U TEPMHUHOJIOTHIO YPOKa KJIACCHYECKOT0 TaHIIa;

- MIPUHLIMII IOCTPOEHUS U TEPMUHOJIOTHIO YPOKa COBPEMEHHOI'O TaHIIa;

- NPUHIMIIBI B3aUMOJECHCTBUS MY3bIKaJbHOTO MaTepHalia ¥ TaHILEeBajabHON
JTEeKCHKH;

YmMmers:

- MCIIOJIHATH 3JIEMEHThI KJIACCHYECKOI0 TaH1Ia;
- UCIIOJIHSITh 3JIEMEHThI JHKa30BOro TaHlia;

- QaHAJIM3UPOBATh TAaHLEBAJIbHYH) KOMOWHAIIHIO;

Hcnoabp3oBaTe npuHoGpeTeHHbIe 3HAHHS H YMEHHSl B NPAKTHYECKOH
e TeIbHOCTH /JIf:

- OCYLUECTB/IEHMs TPO(ECCUOHAIBLHOMN 1eATeNIbHOCTH B chepe MOIIKOILHOTO,
HayajlbHOro 00Ilero, cpexHero oOmero oO0pa3oBaHus, IOMOJHHTEIBLHOTO
o0pa3oBaHusl IeTel U B3POCIIBIX;



2. IIpouenypa caaum npogecCHOHAIBLHOTO BCTYNHTEILHOIO

UCIIBITAHUA

[IpodeccuonanbHoe BCTYNUTENBHOE HUCIBITAHHE MPOXOAUT B (opme
MPAaKTUYEeCKUX YpOKOB. KakIpli COCTOMT M3 3a/laHuii, COOTBETCTBYIOIIUX
porpaMMe BCTYNHTEIBHOTO WCIBITAHUS: HCIOJHEHHEe aOUTYPHEHTOM YpPOKa
KJIaCCUYECKOIr0 M HKA30BOT0 TaHIa B Ipymnmnax (YMCIeHHOCTh rpynmsl ot 20 1o 25
aOMTYPUEHTOB, JUIMTEIBHOCTh KaKaoro ypoka 60 MUHYT, mepepbiB 15 MUHYT).
Vpokn npoBomAT mnenarord Kadeapbl xopeorpad@uH IO COOTBETCTBYIOILUM
JUCLIUTLTHHAM.

3. Coaepaxanue nporpamMmbl Npo¢hecCHOHATBHOI0 BCTYIHTE/ILHOTO
HCNbITAHUS

Kaaccuyeckuii tanen (coaep:xanue)

1. Exercice y cTanka
2. Exercice na cepenune
3. Allegro

1. Exercice y cTanka

1. Demi-plie B I, II, V, IV nosunusx.

2. Battement tendu:

- B DonbIIMX M MAJIEHBKUX M03aX croisee, effacee, ecartee, 11 arabesque

- ¢ demi-plie

- ¢ demi-rond de jamde par terre

3. Battement tendu jete:

- B DonbLIMX M MalleHBKUX 1103ax croisee, effacee, ecartee, 11 arabesque

- ¢ demi-plie

- ¢ battement tendu jete pique

- ¢ battement tendu jete balancoire

4. Rond de jambe par terre en dedans et en dehors:

- creleve lent na 45°

- ¢ demi-rond de jambe par terre, na 45°

- c rond de jambe Ha 45°

5. Battemen fondu u3 V nosuumu Ha 45° u Ha 90° Ha MONHOI cTOME W HA
nojynaiblax:

- B D0oJIbILIMX U MaJIeHBKHX [103aX croisee, effacee, ecartee

- ¢ battement soutenu Ha 45°

- battement double fondu Ha Bceit crore u Ha nonynaneax en face

- battement fondu c plie-releve

6. Battemen frappe Ha noJiHOM cTOME ¥ HA MOy NANbIAX:

- B O0bIIMX M MaJIeHBKMX 1103aX croisee, effacee, ecartee

- battemen double frappe



- petit battement sur le cou-de-pied

- pas tombe ¢ MpoABMIKEHHUEM

7. Rond de jambe en I’air en dedans et en dehors Ha mosHOM cTome U Ha
MoJynaabiax:

- ¢ temps releve Ha 45°

- ¢ flic-flac en tournant Ha % moBopoOTa, NOJHBIN MOBOPOT

8. Adagio Ha oJIHO# cTOMNE M HA NOJyNajlblax:

- battement developpe Bo Bcex HanpapJIeHUSIX U OOJBLINX T03aX:

croisee, efface, ecartee, arabasque

- ¢ battement developpe passe

- ¢ attitude croisee et efface

- ¢ port de bras ¢ Horoii B o1 ¥ ¢ HOro#, MOAHATOH BHepe/ Uik Ha3al Ha 90°

9. Grand battement jete Ha MOJHOI CTOTE U C MOABEMOM Ha MOTYITAIbLIbL:

- grand battement jete pointe Bo Bcex HanpabieHUsIX U OOJIbILUX 1103aX:

croisee, efface, ecartee, arabesque

- C passe par terre

- ¢ grand battement jete deeveloppe

10. Tour en dedans et en dehors Ha /2 moBopoTa M TOJIHEIH TTOBOPOT

2. Exercice Ha cepeauHe

1. Temps lie

- par terre

- ¢ port de bras

- Ha 90°

2. Battement tendu u battement tendu jete

- B MaJleHbKMX M OoiblIMX mo3ax: croisee, effacee Bmepen u maszan u III
arabesque

- en tournant en dehors et en dedans o ¥ u % nosopora.

3. Rond de jambe par terre

- demi-rond de jambe Ha 45°en dedans et en dehors Ha nonynaneuax u Ha
demi-plie

- en tournant no 4 u 2 NoBopoTa

4. Battement fondu:

- B MalleHbKMX M OOJbIIMX Io3ax: croisee, effacee Bmnepen u nazag u Il
arabesque

- ¢ plie-releve et demi rond de jambe Ha 45° en face

- double Ha Bceii cTone u Ha noynanbLAX

5. Battement frappe:

- C OKOH4YaHueM B demi-plie HOCKOM B 1101 en face U B mo3bl

- double frappe

- C IOABEMOM Ha NOJIYTAJIbIBI

6. Rond de jambe en I’air en dedans et en dehors ¢ nogbEmMoM Ha nosynanbIbL.

7. Adagio:

- ¢ port de bras



- ¢ tour lent

- C MOABEMOM Ha MOJTYNAabLbI

8. Grand battement jete:

- ¢ MOABEMOM Ha MOTYITAbLIbI

- ¢ grand battement jete developpe (msirkue battements)

B xomOuHauuu BKIrO4aroTes preparation a la pirouette co I u V nosuimii en
dedans et en dehors, tours en dedans et en dehors co II, IV u V no3uuuii c
okoHuaHuem B V u [V nozunuu.

3. Allegro

1. Pas sauté no BceM no3uumsam

- C MTPOJIBUKEHUEM

2. Changement de pied

- C MPOJIBHKEHUEM

- grand changement de pied Ha % u %2 moBopoTta

3. Pas echappe

- en tournant 1o % u %2 moBopoTa

- grand echappe

4. Pas glissade

5. Pas assemble

- ¢ mpoABWXKeHUeM en face u B nozax

- pas double assemble

- pas assemble battu

6. Pas jete

- C MPOJBMIKEHHEM BO BCeX HarpaBieHHIX en face U B MaleHbKUX 1M03ax
7. Pas sissonne simple

- JI7Isl MY>KCKOTr0 Kjlacca en tournant no % noBopora

8. Pas sissonne ouverte

- B CTOPOHY, BIIepe] U Ha3a/j, B no3ax croisee et effacee
- Ha 45°

9. Pas sissonne fermee

- B CTOPOHY, BII€pe/ M Ha3aj, B Mo3ax croisee et efface
- BO BCeX MalleHbKHUX I03ax

10. Entrechat quatre

11. Entrechat royal

12. Pas de chat

13. Cuenuueckuii pas sissonne B I u I arabesque

Jlzka30BbIH TaHell (CoaepKaHue)

1.Pazorpesn
2.0K3epcUc Ha cepelMHe 3aia
3.N3onguus



4.Kpocc (cross)

1. Pazorpes

1. OcHoBHBIE BH/IbI pa3orpeBa

2. Ynpaxnenus stretch (roll down, roll up, contractions, curve)

3. Haknonsl Topca — flat back (st 63k), coueranue flat back (st 63K) ¢
plie (mnue). Bodi roll (6oau posut) - «BOJIHBD) TEIOM B PA3IMYHBIX ITOJOKEHHUIX

4. CBUHT

2. JK3epcHC HA cepedHHe 3aJ1a.
CoyeraHHe BHIBOPOTHBIX H Napa/lie/ibHBIX MO3HIH

1.0cHOBHbIE MO3ULIUYU PYK: HEUTPATBHOE MIIH MOATOTOBUTEILHOE, press-
position, 1-8 mosunuwu, jerk position, V position, arch. [TepeBoj pyk B paznuuHble
MO3UIUH U MOJIOKEHHS

2.Ilo3u1K HOT B MOJIOXKEHUH «cTos» (110 cucteme I'. Jxopaano): 1-3
NO3ULUHM, TPH BapUuaHTa: NapajjlelbHoe MOJ0KEeHUe, ayT-TI03ULKA.4 TTO3ULIKsA, 1B
BapHaHTa: ayT-MO3ULIUS U MapalyIe]IbHOE MOJI0KEeHHE

3.Ilonoxenus crorm: nonoxkexus point u flex B aABuxkeHusix catch step,
prance, kick, ball change

3.Uzousiuus

1. I'osioBa (HakJIOHBI Briepe/-Ha3a/l, IOBOPOTHI BIPABO-BIEBO, COEIUHEHUE
OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB [IBHIKEHHE, «KPYT» I'OJIOBOH).

2. [lneun (mogbeM BBepX-BHU3, LIEHK ILI€Y, KPYTOBBIE JBHIKEHHS ).

3. I'pynas kneTka (IBM)KeHHe BIepea-Ha3ajl, 10 Kpyry, Frust-peskue
PBIBKH U3 CTOPOHBI B CTOPOHY).

4. Ta3 (Bniepen1, Ha3al, U3 CTOPOHBI B CTOPOHY, CIMPAIbHOE 3aKpyUHBAHHUE,
hip-lift — noxbem Genpa BBepx, KpyroBoe ABHKEHHE).

4. Kpocc (cross), pasnuunble BuAbI maros (jazz walks), NIpbIKKH H BpalieHHs

1. Illaru ¢ bounce
2. Catch step, triplets, pas de bourre, tvist.
3. Ipeokku: hop, leap, sissonne, skip, grand jete attitude, stag, bizon

4. Kpurepuu oueHku

- TEXHUKA UCIIOJIHEHUS JIBUKEHHH KJIACCHYECKOTO TaHla,
- TEXHUKA UCIIOJIHEHUS JBHKEHUH J17Ka30BOro TaHla,

- MY3bIKQJIbHOCTL HCITOJITHEHHS 3a1aHHbIX KOMGHHHHHﬁ;

- BllalCHHE TCpMHHOJ’lOFI/Ieﬁ KIIaCCHYECKOI'0 TaHla,

- BllaiCHHUEC Tele/IHOHOFHBﬁ JDKa30BOT0 TaHIla,

¥



- YPOBEHb HUCIIOIHUTENBCKOH KyJIbTYPBI;

Kpurtepuu oueHku

Cymma
0aJ10B

besynpeuyHoe UCIMONHEHNE 3a]aHUH 0 KIIACCHYECKOMY U J13Ka30BOMY
TaHILy (pa3BUThIe (PU3HOTOTHUECKHE JaHHbIE, BIaJJeHUE TEXHUYECKUMHU
npueMamMHl  HCIOJIHEHHWsl,  YHMCTOE€  MCMONHEHHE  JBHIKEHHH),
MY3bIKaJIbHOCTh ~ MCIIOJIHEHHUsI  Xopeorpaguueckux  KoMOWHALW,
ApPTUCTUYHOCTH U IMOLMOHAIBHOCTh. 3HAHUE U CBOOOJHOE BIIAJIeHHE
TePMUHOJIOIHEN.

85-100
0a/110B

YBepeHHOe MCIOJIHEHHE 3aJlaHuil 110 KJIACCUYECKOMY M J)Ka30BOMY
TaHIly C TEeXHHYEeCKMMM HeToyHOocTsMH. HenocraroyHo pasBuThie
¢u3Mosoryueckie JaHHble, cjaboe BaJeHHMe TEXHUYECKUMH H
HMOLMOHAJIbHBIMU MTPUEMaMK UCIIOJIHEHHUs (TeXHHUYEeCKHe HEeJO0CTaTKH
M cla0OBBIp@XEHHbIE apPTUCTHYECKUE JaHHbIE, HEMY3BIKaJbHOCTB).
HenocrarouHoe 3HaHWe TEPMUHOJOTMM W TIOpsIKA JIBHKEHUMN
JK3epcHca y CTaHKa M Ha cepeqiMHe 3aja.

70 — 84
0aJ1J10B

MunumanbHbeiil 00beM 3HaHUN TEPMUHOJIOIMH U TEXHUKU UCTIOTHEHUS
JABHXKEHHM KJIAaCCHYECKOr0 M JDKa30BOI0 TaHIA, HEN0CTaTO4YHas
JIEMOHCTpalMsl TeXHUYECKHX MPHUEeMOB MWCIOJHEHMs JBHKEHHH (B
MCIIOJIHEHUH JIONYIIeHbl HETOYHOCTH B IOPSAAKE [BMXKEHUH W
TexHu4yeckre omuOku). HemnocraTodHOCTh apTUCTHYECKHUX KaydecTs,
OTCYTCTBHE KOOPAMHALIMU U TUIACTUYHOCTH JABHIKEHUH.

40 - 69
0aJ110B

HeynoBneTBopuTe/IbHOE WCIIOJIHEHHE 3aJaHHi M0 KIACCHYEeCKOMY U
JOKa30BOMY TaHLly, CBS3aHHOE C OTCYTCTBHEM MpodecCUOoHATbHON
noaAroroBku. ['pyObie ommbOku B mopsake ¥ TEXHUKE HCIIOJHEHHS
TaHLIeBaJIbHBIX JBHKEHUH, OTCYTCTBUE MY3bIKaJIbHOCTH,
BBIPA3UTEILHOCTH M apTUCcTU3Ma. OTCYTCTBUE 3HAHUS TEPMHHOJIOTHH
KJIACCHYECKOT0 U 1a30BOr0 TaHIIA.

1-39
0aJ1710B

MagkcumajibHasi cymMmMa 0a/1/10B 32 BbINOJIHEHHE BCex 3a1aHHi
npogeccHOHAIBHOI0 HCNBITAHUSA

100

MuHHMAJBHOE KOJIHYeCTBO 0aJ1J10B

40




5. PexoMeHayeMas Jureparypa
OcHoBHasi iuTEpaTypa:

1. AnekcanzpoBa M. A., Makaposa H. B. [[xa3oBbiii TaHeu. Ilocobue pus
HauuHatomux. CI16. [Tnanera my3siku, 2012

2. bazaposa H., Meii B. A30yka kiaccuueckoro tanua. — JI., 1983

3. BaranoBa A.fl. OcHoBbl knaccuueckoro tadua. — JI., 1980

4. Huxurtun B.1O. JIxxa3oBsiii Tanel. Mctopus. Metonuka. [Ipaktuka. M., 2014

JonoJiHUTE/ILHAN JIHTEpaTypa:

1. Koctposuikast B. Kniaccuueckuii Tanen (cinuTHble ABMKeHMs ). M., 1961 1.

2. Hukutun B. Monepn-mxa3 taneu. Mcropus. Metoauka. [Ipaxtuka, M., MI'VKU,
2000

3. Ilecros I1. Ypoku knaccuueckoro tanua. M., 1999 r.

4. Ilpubeuios I'H. Mertoguueckoe mnocobue 1O KIacCHMYECKOMY TaHIy Uis
[ejarorop-xopeorpaoB MIaAMIMX U CpeHUX KiaccoB M., 2016r.

5. CmupHoBa A. Jxaz-knacc. — M., 2020

6. Tapacos H. Knaccuueckuii ranen. — M., 1971



