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00pa3oBaHHus — NporpaMmmam 0aKajlaBpuarta
«IIpodeccHonaibHOEe HCNILITAHUE»

O6pasoBatenbHas nporpamma: 52.03.01 «Xopeorpaduyueckoe HCKYCCTBOY,
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1. IlosicHHTE/ILHASA 3aMMHCKA

Hacrosimas mnporpamMmma INpo(ecCHOHANBHOIO BCTYIHMTEIBHOIO HCIIBLITAHUS
COCTaBlIEHA B COOTBETCTBHHM C TpebOoBaHUsMH DenepanbHOr0 rocyaapcTBEHHOIO
00pazoBaTeNbHOrO CTaHAapTa BBICIIEr0 00pa3oBaHMs 10 HANPABICHUIO IOArOTOBKH
52.03.01 Xopeorpahudeckoe HCKYCCTBO, YTBEPKAEHHOrO MprKazoM MUHUCTEPCTBA
obpazoBanus u Hayku P® or 16 moabps 2017 r. N 1121. IlpodeccronanbHoe
BCTYMUTENIbHOE HCIbITaHWE A npoduis [leparornka coBpeMEHHOrO TaHILA
BKJIFOUaeT B ce0s JBa HTana:

1. Knaccuyeckuii TaHel (IpakTuyeckas 4acThb)
2. JI)xa30Bblii TaHell (MpakTU4YecKasi 4acTh)

Llesiu ripoBe/ieHus MPOPECCUOHATBHOIO BCTYTUTENBEHOIO HCIIBITAHHUS:

- OTIPEICIIUTh ypOBEHb HCIIOJTHUTEILCKOM KYJBTYPBI, HaJIMYHe
npodeccHOHaTbHBIX HABBIKOB;

- OIIpeJIeJIUTh YPOBEHb 3HAHWH TEPMHHOJOTMH W TIOCTPOCHHS YpOKa
KJIACCUYECKOI'0 U JKA30BOT'0 TAHIIA;

3apaum:

- OIPEeENIUTh YPOBEHb UCIIOJHUTEIBCKOIO MacTepPCTBE;

- BBIIBUTb CTEINEHb NPOQeCCHOHATBHON MOITOTOBKH;

HJIH YCHEUIHOTO IPOXOXKJEHHUS BCTYIHUTEJIIBHOIO MCIIBITAHUSA HOCTyHaI{)H_lHIU'I
JOJIXKEH:

3HATL/MOHUMATH:

- IIPUHIIUII IIOCTPOEHUS U TEPMHUHOJIOTHIO YPOKa KJIAaCCHYECKOro TaHLa;

- MIPUHLIMII IOCTPOEHHUS ¥ TEPMUHOJIOIHIO YPOKA COBPEMEHHOTI'O TAHIIA,

- TNPHHLMIIBI B3aUMOJIEHCTBUSA MY3bIKAbHOI'O MaTepHala M TaHIEeBaJIbHOMN
JIEKCHKH;

YmMmern:

- UCTIOJIHSTD 3JIEMEHTHI KJIACCHYECKOro TaHIIA;
- UCTIOJIHATH 3JI€MEHTHI JI)Ka30BOI0 TAHIA;

- AHAJIM3UPOBATh TAHUEBAJIbHYIO KOMOMHAIIHUIO,

Hcnonb3oBark npHoOpeTeHHble 3HAHHS H YMEHHS B NPaKTHYECKOi
AeATeIbHOCTH AJIs:

- OCYIIECTBJIEHUS NMPOGECCUOHANIBHON IeATebHOCTH B cepe NOUIKOJIIBHOIO,
HayaJllbHOro  obwero, cpenHero obmero o0pa3oBaHUS, JOMOJHUTEILHOIO
00pa3oBaHHMsI AeTeH U B3POCIIBIX;



2. Illpoueaypa caauu npodheccHoHaNIbHOT0 BCTYNUTE/ILHOI0

HCNObITAHHA

[IpodeccroHabHOE  BCTYNHUTE/IBHOE HCIBITAHHE IPOXOIUT B hopme
MPaKTHYeCKHMX ypoKoB. Kax bl COCTOMT U3 3a1aHui, COOTBETCTBYIOIIMX MPOrpaMme
BCTYITHTEILHOTO HCIBITAHHMS: UCIIONHEHUWE aOUTYPUEHTOM YpOKa KacCH4eCKoro M
JKA30BOTO TAHI@ B TPyNMax (UMCIeHHOCTh rpymmbl oT 20 jgo 25 abuTypHeHTOB,
JUTHTENBHOCTh KaXI0ro ypoka 60 MHHYT, mepepbiB 15 MHHYT). YPOKHM NpPOBOAAT
nefaroru Kadeapsl Xopeorpaguu 1o COOTBETCTBYFOLIMM JUCLUILTHHAM.

3. CoaepskaHue nporpaMmbl Npo(heccHoHaJIbHOI0 BCTYNIHTEILHOI0
UCTIbITAHHSA

Knaccnueckuii Tanen (coaep:ranue)

1. Exercice y cranka
2. Exercice Ha cepenuHe
3. Allegro

1. Exercice y ctanka

1. Demi-plie B I, 11, V, IV nosunusx.

2. Battement tendu:

- B OonblLIMX M MaJIeHBKUX 1103aX croisee, effacee, ecartee, 11 arabesque

- ¢ demi-plie

- ¢ demi-rond de jamde par terre

3. Battement tendu jete:

- B OOJIBIIMX M MaJIEHBKHUX I103ax croisee, effacee, ecartee, I arabesque

- ¢ demi-plie

- ¢ battement tendu jete pique

- ¢ battement tendu jete balancoire

4. Rond de jambe par terre en dedans et en dehors:

- creleve lent Ha 45°

- ¢ demi-rond de jambe par terre, Ha 45°

- crond de jambe Ha 45°

5. Battemen fondu u3 V mo3unuu Ha 45° u Ha 90° Ha nonHOW cTONE W HA
noJiynanblax:

- B GONIBIIMX U MalleHBKHX 1103aX croisee, effacee, ecartee

- ¢ battement soutenu Ha 45°

- battement double fondu Ha Bceii cTore u Ha nonynansiiax en face

- battement fondu c plie-releve

6. Battemen frappe Ha NIOJIHOM CTOTIE€ U Ha MOJynalbLax:

- B GOJIBIITMX U MAJIEeHBKUX M03ax croisee, effacee, ecartee

- battemen double frappe

- petit battement sur le cou-de-pied



- pas tombe ¢ MpoABHKEHHEM

7. Rond de jambe en I’air en dedans et en dehors Ha monHoi crome u Ha
MoJTynanblax:

- ¢ temps releve Ha 45°

- ¢ flic-flac en tournant Ha 2 moBopoTa, MOJHbIA TOBOPOT

8. Adagio Ha NOJIHOM CTOIIE ¥ Ha IoJIynaiblax:

- battement developpe B0 Bcex HampaB/IeHHAX U OONBIIKX [103aX:

croisee, efface, ecartee, arabasque

- ¢ battement developpe passe

- ¢ attitude croisee et efface

- ¢ port de bras ¢ HOTo¥ B [OJI ¥ C HOTOl, TOJHATOMN Brepen Wi Hasal Ha 90°

9. Grand battement jete Ha NOJHOM CTOMNE U C MNOABEMOM Ha MOJTyTIAJIBLbI:

- grand battement jete pointe Bo BCeX HaNpaBIEHUIX U OOJIBIIKX [103aX:

croisee, efface, ecartee, arabesque

- ¢ pass€ par terre

- ¢ grand battement jete deeveloppe

10. Tour en dedans et en dehors Ha 2 TOBOpOTa W MOJIHBIM TOBOPOT

2. Exercice Ha cepeHHe

1. Temps lie

- par terre

- ¢ port de bras

- Ha 90°

2. Battement tendu u battement tendu jete

- B MaJeHbKMX M OOJbIIMX Mo3ax: croisee, effacee Bmepen u wazax u Il
arabesque

- en tournant en dehors et en dedans no % u 2 noBopora.

3. Rond de jambe par terre

- demi-rond de jambe na 45°en dedans et en dehors Ha nonynanbuax u Ha demi-
plie

- en tournant no ¥4 u 2 nogopora

4. Battement fondu:

- B MaJleHbKHX M Oonbiux mozax: croisee, effacee Bmepen u Haszang u IlI
arabesque

- ¢ plie-releve et demi rond de jambe na 45° en face

- double Ha Bceli cTore M Ha MOMyNAJIbLAX

5. Battement frappe:

- ¢ okoHuaHueM B demi-plie HockoM B 11oJ1 en face 1 B Mo3bl

- double frappe

- C MOABEMOM Ha MOIYNAJIbLbI

6. Rond de jambe en I’air en dedans et en dehors ¢ nogbEMOM Ha MOTyNaIbIIbL.

7. Adagio:

- ¢ port de bras

- ¢ tour lent



- C NOABEMOM Ha MOJTyITaJblibl

8. Grand battement jete:

- C IOABEMOM Ha IOJYTATbIIbI

- ¢ grand battement jete developpe (msrkue battements)

B xomOMHaIMK BKIIKOYAIOTCs preparation a la pirouette co Il u V nosuumii en
dedans et en dehors, tours en dedans et en dehors co II, IV u V no3uiuuii ¢ okoH4aHHeM
B V u IV nosuuumu.

3. Allegro

1. Pas sauté no Bcem MO3ULKSIM

- C MPOJABHIKEHHEM

2. Changement de pied

- C IPOBUIKEHHEM

- grand changement de pied Ha "4 u 2 noBopoTa

3. Pas echappe

- en tournant mo % u "2 noBopora

- grand echappe

4. Pas glissade

5. Pas assemble

- ¢ mpoABMXKeHHeM en face u B nmo3ax

- pas double assemble

- pas assemble battu

6. Pas jete

- C MpO/IBMIKEHHEM BO BCEX HaNpaBlICHUSAX en face U B MaJleHbKHX 1103aX
7. Pas sissonne simple

- 17151 MY’KCKOTO Kjacca en tournant mo %2 mosopora

8. Pas sissonne ouverte

- B CTOpPOHY, BIIEpe] U Ha3aJ, B 1o3ax croisee et effacee
- Ha 45°

9. Pas sissonne fermee

- B CTOPOHY, BIlepe U Ha3all, B o3ax croisee et efface
- BO BCeX MaJIeHBKMX 103ax

10. Entrechat quatre

11. Entrechat royal

12. Pas de chat

13. Cuenunveckuii pas sissonne B I u Il arabesque

g}l{ai}OBblﬁ TaHel (cojepKaHue)

1.Pazorpes

2. DK3epCcuc Ha cepeliHe 3ana
3.U3onsuus

4 Kpocc (cross)



1. Pazorpes

1. OcHOBHBIE BH/IbI pa3orpesa

2. Yopaxnenus stretch (roll down, roll up, contractions, curve)

3. Haknonsl Topca — flat back (¢nat 63k), coueranue flat back (duat 63k) ¢ plie
(nnue). Bodi roll (6oau posut) - «BOJIHED TEJIOM B PA3JIMUHBIX TTOJIOXKEHUIX

4. CBuHT

2. JK3epcHc HA cepenHe 3a.1a.
CoyeraHune BbIBOPOTHBIX H MapaJuie/IbHbIX MO3HIHIH

1.0cHOBHBIE NTO3ULIMU PYK: HEUTPAJIbHOE WIIH [TOATOTOBUTENILHOE, Press-
position, 1-8 nosunuu, jerk position, V position, arch. [lepeBoa pyk B pasiuuHble
MO3ULIUU U TOJIOKEHHS

2.ITo3u1K HoOr B MOI0XKeHUH «cTos» (1o cucteme I xopaano): 1-3
MO3MLIMU, TPU BapHaHTa: IMapajulelIbHOE MOJIOKEeHHE, ayT-M03UIHA.4 TO3HIIKs, 1B
BapuaHTa: ayT-MO3ULIUS U MapajlielIbHOe OJI0KEHHE

3.IlonoxeHus crom: noyokeHust point u flex B aBmxenusx catch step, prance,
kick, ball change

3.U30aauusn

1. I'onosa (HakJIOHBI Briepei-Ha3all, IOBOPOTHI BIIPABO-BIIEBO, COSIUHEHNE
OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB ABUIKEHHE, KKPYT» TOJIOBOM).

2. [Ineuwn (MogbeM BBEPX-BHU3, IIEHK IJIeY, KPYTOBbIE JBHIKEHUS).

3. I'pynnas kneTka (IBHXXEHHE BIepe/i-Ha3al, 110 Kpyry, Frust-peskue peIBKH
W3 CTOPOHBI B CTOPOHY).

4. Ta3 (Briepes1, Ha3ajl, U3 CTOPOHBI B CTOPOHY, CIIUPAILHOE 3aKpy4YHUBaHUeE,
hip-lift — noasem Genpa BBepX, KPYroBoe JABHIKEHUE).

4. Kpocc (cross), pasnuunblie BuabI maros (jazz walks), NnpbIKKH 1 BpalieHHs

1. lllaru c bounce
2. Catch step, triplets, pas de bourre, tvist.
3. IIpsokku: hop, leap, sissonne, skip, grand jete attitude, stag, bizon

4. Kputepuu oueHKH

- TEXHMKA UCMOJHEHUS IBUIKEHUH KJIACCHYECKOT0 TaHIIa;
- TeXHUKA UCTIOJHEHHUs IBWIKEHUH MHKa30BOr0 TAHIA,

- MY3BIKQJIbHOCTb UCTIOJIHEHUS 38JJaHHBIX KOMOWHALIUI;

- BlIaJIeHUE TePMHUHOIIOTHEeH KIacCH4ecKOoro TaHlia;

- BIIaJIeHHE TePMHUHOJIOTHeH HKa30BOro TaHLa;

- YPOBEHb UCTIOJHUTEIBCKON KYJIbTYPHI;



Kpm‘epnu OUHECHKH

Cymma
b6as10B

be3ynpeuHoe UCNOIHEHHE 3aaHUH 10 KIACCHYECKOMY M JKa30BOMY
TaHlly (pa3BUThIE (GU3UOIOrHYECKHE JaHHbIE, BIIaJIEHHE TEXHUYECKUMH
npUeMaMy  HCIIONHEHHs,  YUCTOE  WCIOJIHEHHWE  JBH)KEHHIN),
MYy3bIKAQIbHOCTb  UCIIOJHEHUS  Xopeorpauueckux KoMOMHaIMH,
ApTHCTUYHOCTH M 3MOIIMOHAIBHOCTb. 3JHAHWE U CBOOOJHOE BlajieHHE
TEPMHUHOJIOTHEH.

85-100
0a/1J10B

VBepeHHoe HUCNOJIHEHHE 3aJaHui 110 KIIAaCCHHYECKOMY H Ka30BOMY
TaHy € TEXHUYECKHMH HETOYHOCTAMM. Henoctarouno PasBUTLIC
d)ﬁzuonor‘nqecxne JdaHHBIE, ciiaboe BJIaJceHHE TEXHHYCCKMMH H
SMOITHOHAJIBHBIMHM IIPHEMAaMH HCITOJIHEHHSA (TBXHH‘ICCKHB HEIOCTATKH
H CJ'IaGOBBlpa}KeHHbIe apTUCTHUYECKHE [JaHHBbIE, HEMy3I)IKaJ'ILHOCTL).
He,HOCTaTO‘-lHOC 3HaHue TEPpMHHOJIOMMM MW IOpsAlKa JIIBUXKEHUH
9K3€pCuca y CTaHKAa M Ha CEpCIMHE 3aJ1d.

70 — 84
0aJ1J10B

MuHHUMaTBHBIH 00beM 3HAHHH TEPMHUHOJIOTHH U TCXHHUKH HUCIIOJHCHHA
JIBUKEHUM KJIACCHMYECKOr0 M J’Ka30BOIO TaHla, HEOOCTaTO4YHas
JAEMOHCTpalusa TCEXHHUYECKHX IIpHEMOB HCIOJIHCHHA JBHKEHHUM (B
UCIMOJIHEHHHA [JONYIEeHbl HETOYHOCTH B TIOpAOKE JBUXKEHHUH H
TEXHHUYECKHE OIHH6KH) HGJIOCTaTO'-IHOCTB dPTUCTHYECKHUX Ka4ecCTB,
OTCYTCTBHE KOOpPAMHALMH W IMITACTHYHOCTH JBWXEHUM.

40 - 69
0aJ1J10B

HeynosieTBopuTenbHOE HCIIOJHEHHE 3aJaHUi M0 KJIACCUYECKOMY H
JDKa30BOMY TaHIly, CBSI3aHHOE C OTCYTCTBHEM MNpodeccHoHaIbHOI
noAroToBkH. I'pyObie OMMOKM B MOpsiliKe U TEXHUKE HCIIOJIHEHHS
TaHLIeBaJbHbIX NBH>KEHUH, OTCYTCTBHE MY3bIKaJIbHOCTH,
BBIPA3UTENBHOCTH U apTUCcTU3Ma. OTCYTCTBUE 3HAHHUS TEPMHHOJIOTHH
KJIACCHYECKOr'0 M JKa30BOro TaHIA.

1-39
0a10B

MaxkcumaabHasi cymMMa 0aJI/I0B 32 BbINOJIHEHHE BeeX 3a/JaHuil
npo¢ecCHOHAIBHOI0 HCNBITAHUS

100

MuHHMaNbHOE KOJIHYECTBO 0a/1/10B

40




5. Pexomenayemas Jiureparypa
OcHoBHasi IUTEpaTypa:

1. Anekcannpoa M. A., Makapoa H. B. Jlka3oBbiii TaHeL. [Tocobue nus
paunHatonmx. CIT6. [Tnanera my3biku, 2012

2. Bazaposa H., Meii B. A36yka xiaccuueckoro Tanua. — JI., 1983

3. Baranosa A.5l. OcuoBbl knaccuyeckoro tanua. — JI., 1980

4. Huxutun B.JO. Jxazosslit Tanen. Mcropus. Meromuka. [Tpaktuxa. M., 2014

JlonoJIHHTE/IbLHAA JHTEepaTypa:

1. Koctposuukas B. Knaccuyeckuii Tanen (cnutHble aABmwkeHus). M., 1961 r.

2. Hukurua B. Mogepn-mxka3 Tanen. Ucropus. Meroauka. [Npaktuka, M., MI'YKH,
2000

3. ectos I1. Ypoku kinaccudeckoro tTanna. M., 1999 r.

4. Ipu6sutos I"H. MeTtoauyeckoe nmocodue 1o KJIacCHIeCKOMy TaHILy JUIS e1aroros-
xopeorpa)oB MIAIINX U CPeIHUX KiaccoB M., 2016r.

5. CmupnoBa A. [xaz-knacc. — M., 2020

6. Tapacos H. Kitaccuueckuii tanen. — M., 1971



