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1. lMosicHuTeILHASA 3aNMHUCKA

Hacrosimas nporpamMMa IpoQecCHOHAIBHOTO BCTYIMTEILHOIO HMCIIBITAaHHS
cocTapjieHa B COOTBETCTBUM ¢ TpeboBaHusMu DejlepallbHOr0 rocyapcTBEHHOIO
00pa30BaTEeNILHOIO  CTaHJapTa BhICIIEro 00pa3oBaHMs 110  HAalpaBJIEHUIO
noaroroBku 52.03.01 Xopeorpadpuueckoe UCKYCCTBO, YTBEPKAEHHOIO NMPUKA30M
MunucrtepctBa obpa3zoBaHusi U Hayku P® ot 16 Hos6ps 2017 r. N 1121.
[IpodeccuoHanbHOe BCTYMUTENBbHOE WUCTBITAaHUE s npoduns [lemaroruka
HapOJHO-CLIEHUYECKOro TaHLa BKJIIO4aeT B ceds Ba HTamna:

1. Knaccudeckuii Tanel| (ImpaKkTU4ecKas 4acTh)
2. HapogHo-cueHu4eckuii TaHel (MpaKkTuiecKas 4acTh)

[ean npoeneHus NpodecCUOHATBEHOIO BCTYITUTENBHOTO UCIIBITAHMS :

- OMpeJIeIIUTh ypOBEHBb UCIIOJTHUTENILCKOH KyJbTYpHI, Hajln4yue
MpoheCcCHOHANTBHBIX HABBIKOB;

- ONpEJIETIUTh ypOBEHb 3HAHWM TEPMMHOJIOTMH H TOCTPOEHHS YypOKa
KJIACCHYECKOr0 U HapOJAHO-CLIEHUYECKOT O TaHIIa;

3anaumn:

- OIPEJENUTE YPOBEHb HCTIOIHUTEIBCKOIO MacTepCTBa;
- BBISIBUTH CTEIIEHb MPOJPECCUOHATBHON TIOTOTOBKH;

,H.TIH YCHNELHOTO IPOXOXKAECHUS BCTYIIMTEIbHOTO HUCIIBITAHUSA HOCTyrla]'OHIHﬁ
JOJIAKECH:

3HATHL/MOHMMATD:

- IPUHIHUII IOCTPOEHHUS ¥ TEPMHUHOJIOTMIO YPOKa KJIAaCCHYECKOro TaHIa;

- IPUHLIMII IOCTPOEHUS] U TEPMHHOJIOTHIO YPOKa HAPOJHO-CLIEHHYECKOTI0
TaHIIa;

- IPUHIUITB] B3aUMOJAEHCTBHS MY3bIKAJIbHOIO MaTEpHasia U TaHLeBaIbHOM
JIEKCUKH,

¥Ymern:

- UCTIOJTHATH 3JIEMEHThI KJIaCCHYECKOro TaHLa;

- UCIIOJIHSITD 3JIEMEHTBI HAPCAHO-CLIEHHYECKOIO TAHLIa,;

- QHAJTM3MPOBATh TAHLEBAIbHYIO KOMOMHAIIHIO,

Hcnonb3oBarh npuodpeTeHHbie 3HAHHS H YMEHHSl B NPaKTHYECKOI
AeATeJTbHOCTH 1JIf:

- OCYILIECTB/IeH s IPO(ECCUOHAIBHOM eI TeTBHOCTH B chepe HOLUIKOILHOIO,
Ha4aJbHOTO o0liero, cpenHero obuiero o6pa3soBaHusi, JOTIOJHUTEIHLHOIO
00pa3oBaHus eTel U B3POCIBIX;

- OpraHM3alMd  HapOJHOr0 XyJOXKECTBEHHOI'O TBOPYECTBA, H3Yy4YeHUs,
COXpaHEeHHs U TPAHC/IALMK B COBPEMEHHOE MUPOBOE KYJIbTYpPHO-HH(GOPMALIMOHHOE
NPOCTPAHCTBO ~ LEHHOCTEH  HApOJHOIO  XYJO0XKECTBEHHOTO  TBOPYECTBA,
MHOT000pa3HOro Xy/J0XKECTBEHHOTO Haclleius HaponoB Poccuu, ocyluecTBiieHus
MEXHAIMOHAJIBHOTO U MEXyHAPOIHOI'O KyJIBTYPHOI'O COTPY/IHHUECTRA;
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2. [Ipouenypa caauu npogeccoHaaIbHOT0 BCTYIHTEIHHOTO
HCNBITAHUSA

[IpodeccroHabHOE BCTYNHTENBHOE HCIBITAHHE MNPOXOOUT B (opme
NPaKkTHYeCKHX YPOKOB. Kakaplii COCTOMT W3 3aJaHHH, COOTBETCTBYIOLIMX
MporpaMme BCTYNMTEIbLHOTO HCIIBITAHUS: MCIIOJIHEHHE aOUTYPHEHTOM ypoKa
KJIaCCHYECKOr0 M HapOJHO-CLEHUYEeCKOro TaHlla B TPyMNIax (YUCIeHHOCTh IPYIIIb]
ot 20 1o 25 abUTYpHEHTOB, AUTEIBHOCTb KaXa0ro ypoka 60 MunyT, nepepbis 15
MHHYT). YPOKH ITPOBOJIAT Iearory kadeapsl Xopeorpapuu Mo COOTBETCTBYIOLIMM
TUCLMILTHHAM.

3. CoaeprkaHue nporpaMmmMbl NpogecCUHOHAIbHOI0 BCTYNHTEIBHOI0
HCIBITAHHA

Kuaccnueckuii Taneu (coaepxanmne)

1. Exercice y cTaHka
2. Exercice Ha cepequHe
3. Allegro

1. Exercice y cranka

1. Demi-plie B [, I1, V, IV no3zunusx.

2. Battement tendu:

- B OonbIIMX M MaJleHbKUX 1103aX croisee, effacee, ecartee, Il arabesque

- ¢ demi-plie

- ¢ demi-rond de jamde par terre

3. Battement tendu jete:

- B OonbIIMX M MaNleHbKMX MO3ax croisee, effacee, ecartee, I1 arabesque

- ¢ demi-plie

- ¢ battement tendu jete pique

- ¢ battement tendu jete balancoire

4. Rond de jambe par terre en dedans et en dehors:

- c releve lent Ha 45°

- ¢ demi-rond de jambe par terre, na 45°

- ¢ rond de jambe Ha 45°

S. Battemen fondu w3 V nosuuuu Ha 45° u Ha 90° Ha noJHON cTOmE W Ha
noJiynanblax:

- B OOJIBIIIMX U MaJIeHBKHX T103aX croisee, effacee, ecartee

- ¢ battement soutenu na 45°

- battement double fondu Ha Bceii cTore u Ha moaynanbi@ax en face

- battement fondu c plie-releve

6. Battemen frappe Ha monHo# cTone U Ha MOJTynaJIblax:

- B OOJIBIIMX M MaJIeHbKHX IT03ax croisee, effacee, ecartee

- battemen double frappe

- petit battement sur le cou-de-pied
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- pas tombe ¢ IPOJBHIKEHUEM

7. Rond de jambe en I’air en dedans et en dehors Ha monHO# crome U Ha
noJynanblax:

- ¢ temps releve Ha 45°

- ¢ flic-flac en tournant Ha %> TOBOPOTA, IOJTHBIA OBOPOT

8. Adagio Ha ONIHO# CTOIE WU HA MOTynalbliax:

- battement developpe Bo Bcex HarpaBJIeHUX U OOJIBIIKX [103aX:

croisee, efface, ecartee, arabasque

- ¢ battement developpe passe

- ¢ attitude croisee et efface

- ¢ port de bras ¢ HOro# B [OJI ¥ C HOTOM, IIOJJHATOH Brepen WK Hazaa Ha 90°

9. Grand battement jete Ha MOJHOH CTOMNE U C MOIABEMOM Ha IOTYITAJIbLbL:

- grand battement jete pointe Bo BceX HalpaBIEHUAX ¥ DOIBIINX 1103aX:

croisee, efface, ecartee, arabesque

- ¢ passe par terre

- ¢ grand battement jete deeveloppe

10. Tour en dedans et en dehors Ha /2 10OBOpOTa M MOJIHEIH TOBOPOT

2. Exercice Ha cepeuHe

1. Temps lie

- par terre

- ¢ port de bras

- Ha 90°

2. Battement tendu u battement tendu jete

- B MajJeHBKHX M OonbIIMX mo3ax: croisee, effacee Bnepen v Hazan u 111
arabesque

- en tournant en dehors et en dedans mo % u %2 moBopora.

3. Rond de jambe par terre

- demi-rond de jambe Ha 45°n dedans et en dehors Ha monynansuax u Ha
demi-plie

- en tournant o %4 u %2 noBopoTta

4. Battement fondu:

- B MalleHbKHX M Oonbluux nosax: croisee,effacee Bnepen u nazan u IlI
arabesque

- ¢ plie-releve et demi rond de jambe Ha 45° en face

- double Ha Bceii cTomne u Ha moOTynaNbLAX

5. Battement frappe:

- ¢ OKoH4aHueM B demi-plie HOCKOM B 1o en face u B 10361

- double frappe

- ¢ OABEMOM Ha IOTyIalbLb]

6. Rond de jambe en I’air en dedans et en dehors ¢ nogbEMOM Ha nosynanbLbl.

7. Adagio:

- ¢ port de bras

- ¢ tour lent



- C TOABEMOM Ha IOJIYaJIbIIb!

8. Grand battement jete:

- ¢ MOABEMOM Ha TOJTyNaIbIbI

- ¢ grand battement jete developpe (msrkue battements)

B xomOuHaMK BKIXOYaOTCs preparation a la pirouette co Il u V nosuumii en
dedans et en dehors, tours en dedans et en dehors co II, IV u V nosunui c
oxoHuaHueMm B V u IV no3uuum.

3. Allegro

1. Pas sauté 1o Bcem NO3ULIUAM

- C IPOABH)KEHHUEM

2. Changement de pied

- C IPOJBUIKEHUEM

- grand changement de pied Ha 4 1 2 moBopoTa

3. Pas echappe

- en tournant 1o Y4 u %2 nosopora

- grand echappe

4. Pas glissade

5. Pas assemble

- ¢ mpoaBUKEeHHeM en face U B ozax

- pas double assemble

- pas assemble battu

6. Pas jete

- ¢ IPOABHIKEHHEM BO BCEX HAIpPAaBJIEHUAX en face U B MaJIeHbKHX 1103aX
7. Pas sissonne simple

- JUTsl MY2KCKOTO Kjlacca en tournant 1o 2 noBopota

8. Pas sissonne ouverte

- B CTOpPOHY, BITepel U Ha3aj, B 1mo3ax croisee et effacee
- Ha 45°

9. Pas sissonne fermee

- B CTOPOHY, BIIEpe/l ¥ Ha3al, B no3ax croisee et efface
- BO BCeX MaJIeHbKHX 103ax

10. Entrechat quatre

11. Entrechat royal

12. Pas de chat

13. Cuenunyeckuit pas sissonne B I u Il arabesque

HapoaHo-cueHHuecKHi TaHel (colep:kaHue)

1. YopaxHeHus y cTaHka
2. TaHleBa/IbHEBIE IBHKEHHUS U pa3BepHYyThble KOMOMHAILMU Ha CEpe/lMHe 3aiia
3. TaHlLeBaJIbHBIE TPIOKOBBIE 3JIEMEHTHI, BPALLIEHHs U IpOOH



Jlekcuyeckuii MaTepuan ypoka MCIONB3YeTCS B XapakTepe pas3HbIX
HAapOJHOCTEH I KaXKI0ro 3aJaHus, Ha YCMOTpeHHe MpernojaBarens Kapeapsl 1o
COOTBETCTBYIOLEH IucuuIUIMHEe. B KOMOWHALMAX, MOMHMMO OCHOBHBIX, MOTYT
BKJIFOYATHCA CBA3YIOLIME JABHKEHMS.

1.YnpaxHenus y cTaHka

1. Demi et grand plié

-no I, II, V, IV no3unusam

2. Battements tendus (aBUKeHHE HA pa3BUTHE MOJABUKHOCTH CTOIIBI)
- Ha BBITSAHYTOM OMOPHOMN HOIe

- ¢ demi — plié

- ¢ paboTOi NMATKHU OTIOPHON HOTH

3. Battements tendus jetes

4. Rond de jambe par terre

5. KabnyuHoe ynpaxHeHue

6. «BepéBouka»

- mpocTas

- CUHKONIMPOBaHHAs

- JIBO¥MHas

7. Battements fondus

- Ha 45°

-Ha90°

8. Flic-flac (ynpaxxHeHue ¢ HeHaNPsKEHHOM CTOMOH)

9. Battements developpé (packpsiBanue paboTaromieii Horu)
- Ha 45°

-Ha90°

10. IpoOHble qBHIKEHHS
11. Grand battements getes
- ¢ demi - plié Ha kabayk

- balancoir

2. TanueBajibHbIE ABHKEHHHA U pasBepHYThIE KOMﬁHHaHHH Ha CepeHHe 3a/a

TanueBanbHbie 2I€MEHTHI 1 IBIJKEHUS] HA MaTepHalle PyCCKOro TaHIa;
1. Ilonoxenus pyk

2. Xoabl

- IIPOCTOM 1ar

- IepeMeHHbI! ¢ Kabiayka
3. Ilpunananne

- Ha MecTe

- C IPOJABHIKEHHEM

4. Kiirou

-IIPOCTOM

-CJIOJKHBIN



- ¢ moBopoToM Ha 360°

5. «Moranouxa»

- HA MecTe

- C MPOJIBMKEHUEM

6. «BepeBouka»

- pocTas

- IBOMHAas

- CHHKOTNKMPOBaHHAs

- C IepecTynaHueM

7. «Monoto4ku»

- Ha MecTe

- C IPOJBMXKEHUEM

8. Jlpobb

- C OAMHAPHBIM y/1apoM Kadityka
- C TOACKOKOM M JIBOHHBIM y/1apoM paboTarolieii Horu
- Ip0oOb B «TPH HOKKN»

9. «["apmorirka

10. «Xnmomyku

OcHoBHBIE TaHLEBalbHbIE JJIEMEHTBl W [JBMJKEHHS Ha Marepuale
YKPauHCKOIo TaHla:

1. ITonoxenus pyk

2. Xoa «burynem»

3. Ilpunaganue

4. «BepeBouka»

5. «["omy0Ger»

6. « BeIxuisicHUK»

OcHOBHbIE ~TaHUEBalbHbIE JJIEMEHTHl U JBH)KEHHS Ha MaTepuae
Oenopycckoro tauma («Kpyryxa»):

1. IlonoxeHus pyx.

2. OcHOBHBIE NOJIOXKEHHUS B Iape

3. Xonbl

- COCKOK Ha JIB€ HOTH, C [T004YEPEIHbIM MTOJJHUMaHHEM HOI'Y Ha3a

- XOJI C TMOJICKOKOM C ITOCJIEAYIOLMM MepecTyIIlaHHeM

- COCKOK Ha JIBe HOTH, C [TI00YEePeIHBIM IIEPECTyIIaHHEeM B MOBOPOTE Ha 360°

- 0er ¢ MoJaCKOKOM

4. «"omybern» ¢ nepectyniaHieM Ha HeGOJIBIIIOM TIPLLKKE

5. Bpaienus

- C TMIOJICKOKOM U NepecTynaHuemM

OcHOBHbIC TaHIEBaJIbHbIE DJIIEMEHTbl W [BH)KEHHs Ha MaTepualie
MOJIJAaBCKOro TaHua («MoJiqoBeHscKay):

1. OcHOBHbIE NOJIOXKEHUSI PYK

2. OcHOBHBIE MOJIOXKEHHS B Mape



3. Xoabl

- B CTOPOHY Ha paboTarolyt0 HOTY Ha MOJIYNaJbLb

- MepEeKPEeLEHHOE MTOJIOKEHHUE C [IPOJBHKEHUEM B CTOPOHY
- Ha KabJIyK ¢ COCKOKOM Ha BCIO CTOIY

4. Bpawenue B nape

OcHOBHbIE TaHLIEBAJIbHbIE JIEMEHTHI U JIBUKEHUS HA MaTepralie BEHIepcKoro
tanua («Yapaam»):

1. [TonoxxeHus pyk

2. OCHOBHBIE IOJIOYKEHHUS B ITape

3. Xonwl

- C MOJICKOKAaMH Ha OTNIOPHOM HOre

- C IOBOPOTOM CTOIIbI

4. «I'onyOeny»

- OJMHAPHbIN

- IBOMHOM

5. «Kirou». ¢ mocKOKaMu Ha ONMOPHOM HOTe U 3aKkiaroueHneM no VI nozunuu

6. «XyonmyKku»

7. Bpaiienus

- OJIMHApHBIE

- IBOMHBIE

3.TanueBaibHble TPIOKOBbIE H aKPOOATHYECKHE
3/1IeMeHThl, BPallleHUsi H Apo6u

JBwxenus nans Myxckoro wucnonHenus: «Kabpuone», «PeBoiabTamy,
«Pasnoxka», «Konbuoy», «Ilogceuka», «IIpucaaku», «3akiaaaku», «I[Iom3yHOK,
«Kyb6apuk», «begyunckuii», «Ko3a» u Apyrue TeXHUYECKH CIIOKHBIE IBUKEHUS.

JIBroKeHMst [uist sxeHckoro ucnonHeHus: «llleney», «beryHok», «bauHYHK,
«Obepracy, «Ilomkareie Bo BpallleHHHW» (Ha MeCTe U B IpoBKeHun ), « Bpalenue
no 1 mpsiMoit» ¥ coyetanue BpalleHui. JJpoOHbIe TOPOKKH, KITIOYH U PUTMUYECKH-
CJIOYKHBIE KOMOMHAIWH.

4. Kputepuu oneHKH

- TEXHUKA UCIIOJHEHHUS JBUIKEHUMN KJIACCUYECKOI0 TaHLa;

- TeXHUKA UCIOJHEHHUS JBUIKEHUH HAPOIHO-CIIEHHYECKOro TaHIIa;
- My3bIKAJIbHOCTh UCIIOJIHEHUS 3aJaHHbIX KOMOWHAIIHI;

- BlIaJIeHHe TEPMUHOJIOTHEH KIacCUYecKoro TaHIa,

- BlIaJIeHHE TEPMUHOJIOIMEel HapOAHO-CLEHUYECKOro TaHIIa;

- YPOBEHb UCTIOJTHUTEIbCKON KYIbTYpPHI;



Kpurepiu oueHKH

Cymma
0aJ1J10B

BesynpeuHoe MCIOIHEHHE 3aJaHHi IO KJIACCHYECKOMY M HapOIHO-
CLIEHUYeCKOMY TaHuy (pa3BuTble (U3HOJOIHMYECKHE JIaHHBIE,
BlaJleHHe  TEeXHWYECKMMH  TpUeMaMH  HUCTOJHEHHsA,  YHCTOE
UCTIOJTHEHUE IBHKEHUH ), MY3bIKaJIbHOCTb UCTIOJIHEHUS]
XopeorpapuuecKux KOMOHWHALUH, apTUCTUYHOCTD u
SMOLMOHAIBHOCTh. 3HaHUE U CBOOO/IHOE BlIaJIEHHE TEPMUHOJIOTHEH.

85-100
0aJ1710B

VBepeHHOe HUCIIOJHEHHE 3aJaHuil MO0 KJIacCHYeCKOMY W HapOJHO-
CIIEHMYECKOMY TaHILy ¢ TEXHHYECKUMH HeTOYHOCTAMHU. HerocTatouHo
pa3BUTbIE dbuzmonoruyeckye  JaHHBIE, crnaboe BlIaJIeHHAE
TeXHUYECKMMHM M  OMOIMOHAJIbHBIMU  [pUEeMaMH  UCIOJHEeHHs
(TeXHMYECKHe HEIOCTaTKU U CIIa0OBBIPAXKEHHBIE apTUCTHYECKHE
JlaHHBIE, HEMY3bIKalIbHOCTE). HenocTaTouHoe 3HaHUE TEPMHUHOIOTHU
¥ NIOpPsiJIKa JIABHIKEHUH dK3epcuca y CTaHKa U Ha CepeinHe 3aa.

70 — 84
0aJL7I0B

MuHUManbpHBIHE  00beM  3HAHUM TEPMHHOJIOTHM M TEXHHKH
WUCHIOJHEHHST JBIDKEHHMH KJIACCHUYECKOT0 M HapOAHO-CLIEHHYECKOIo
TaHlla, HEIOCTATOYHAs [EeMOHCTpalus TEXHHYECKHX [IPHEMOB
UCIIOJIHEHUs JIBMIKEHHH (B MCIIOJHEHMM MOMYIUEHbl HETOYHOCTH B
MOpsJKE JBMXKEHUWH M TexHWdeckue ommubOku). HenocrarouHocTs
apTUCTUYECKMX KAYeCTB, OTCYTCTBUE KOOPJMHALMHU U IUIACTHIHOCTH
JIBUIKEHHH.

40 — 69
0aJ110B

HeynoBneTBopuTeIbHOE MCTOJHEHUE 3aJaHUi N0 KJIACCHYECKOMY H
HAPOJHO-CIIEHHYECKOMY  TaHIly, CBfA3aHHOE C  OTCYTCTBHUEM
npodeccuoHaTbHOW NOATOTOBKH. ['pyOble OIHOKM B NOpsAKe H
TeXHUKE WCIIOJHeHHWS TAHLEBaJIbHBIX JABWKEHHH, OTCYTCTBHE
MY3bIKaJIbHOCTH, BbIPA3UTEJILHOCTH M apructuzma. OTcyTcTBUE
3HAHUS TEPMUHOJIOTHH KJIACCHYECKOI0 U HKa30BOro TaHIIA.

1-39

0aJ1l10B

MakcumabHas CymMmMa 0a/yI0B 32 BbLINOJ/IHEHHE BCeX 3aJaHHH
npocl)eccnona.nbﬂoro HCNBITAHHHA

100

MuHHMAJIbHOE KOJIHYECTBO 02/1/10B
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3. I'yces I'. Haponuslii TaHer (MeToAuKa ero npenoaasanus), Biaxoc, 2019 r.
4. Tkadgenko T.C. Haponusrit ranen. M.,1967 .
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