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1. llosicHuTEeILHAY 3aNIHCKA

Hacrosimas nporpamMma npoecCHOHAIBHOTO BCTYMHTENBHOTO HCIBITAHMS
COCTaBjieHa B COOTBETCTBUH C TpeboBaHusMU DeleparbHOr0 rocyaapcTBEHHOTO
00pasoBaTe/bHOTO  CTAaHAApTa  BHICIIETO OOpPa30BaHUA MO  HANPABICHHIO
noaroroBku 52.03.01 Xopeorpaduyeckoe HCKYCCTBO, yTBEPHKIEHHOIO TPHKA30M
MunncrepctBa obpasoBanus W Hayku P® or 16 mosbps 2017 r. N 1121.
[Ipodeccronanbuoe BeTynmuTenbHOe HcmbiTaHde mua npoduis Ilegaroruka
HapOJHO-CLICHHYECKOI0 TaHLla BKJIIOYAeT B ceds [Ba 3Tana;

1. Knaccuueckuit TaHen (mpakTH4eckas 4acTh)
2. HapojHo-creHU4ecKuii TaHell (IpaKTHYecKas 4acTh)

Llesin nipoBeienns NpoheCcCHOHAIBLHOTO BCTYTUTENEHOTO HCITBITAHMUSL:

- OIIpeIeTUTh YPOBEHB HCMOTHUTENBCKOM KYJIBTYPHI, HaJIA4He
po¢eCCHOHANILHBIX HABBIKOB;

- ONPENeNUTh YPOBCHb 3HAHUM TEPMMHOJNOTHM ¥ [OCTPOEHHS ypoka
KJIaCCHYECKOI0 ¥ HapOJIHO-CLIEHUYECKOTO TaHIIa;

3anaun:

- ONIPEIeIUTh YPOBEHb HCIIOIHUTEIBCKOTO MACTEPCTBA;
- BBISIBUTH CTENEHb NPO(ECCHOHATBHOMN OINOTOBKH;

A1 yCIICLHOTO MPOXOXKACHHA BCTYITHTEIBHOTO HCIIBITAHMS TIOCTYIAOLUH
JOJIKEH:

3HaThE/MOHUMATE:

- IIPAHIIHII IIOCTPOEHHSI X TEPMUHOJIOTHIO YPOKa KJIACCHYECKOr0 TaHIA,

- IPUHLKI TIOCTPOCHUS ¥ TEPMUHOJIOTHIO YPOKa HAPOJHO-CLIEHUYECKOr 0o
TaHILIa;

- IPHHLMIIBI B3aUMOJIEHCTBHA My3bIKaJIbHOTO MaTepuasa 1 TaHLeBaIbHOMN
JIEKCHKH;

Ymern:

- HCIIOJTHATD 3JIEMEHTHI KJIACCHYECKOr0 TaHIa,;

- HCIIOJIHATE 3JIEMEHThI HAPOJHO-CLIEHHYECKOIO TaHLIA,

- AHAJIU3UPOBATh TAHLIEBAIbHYI0 KOMOMHALIHIO;

Hcnonb3oBaTe npuoOpeTeHHble 3HAHHS W YMEHHS B NpaKTHYeCKOoi
AeSITeJJbHOCTH /JIs1:

- OCYLUECTBIIEHHS TPO(ECCHOHATLHOM NeATENBHOCTH B chepe JOLIKOIBHOTO,
Ha4yalpHOro obuero, cpejgHero o6wEero o0pa3oOBaHMs, JOMONHUTEILHOIO
oOpa3zoBanus netel u B3POCIIBIX;

- OpraHM3alliid  HApOJHOIO  XyJOXECTBEHHOTO TBOPYECTBA, M3YUEHHSI,
COXPaHCHHA U TPAHCIISLIMKA B COBPEMEHHOE MUPOBOE KyJIBTYPHO-HH(DOPMAI[HOHHOE
MPOCTPAHCTBO ~ LEHHOCTEH  HApPOJHOrO  XyJOXECTBEHHOTO  TBOPYECTBA,
MHOr000pa3HOro XyZ[OKECTBEHHOTO Hacjenus HapomoB Poccuw, OCYILECTBIICHUS
MEXHALHOHATBHOIO M MEXyHAPOAHOTO KyJIbTYPHOI'O COTPY IHHYECTBA,
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2. Ilpoueaypa caauu npohecCHOHAILHOI0 BCTYNUTEILHOTO

HCNIBITAHUA

IIpodeccronanbHOe BCTYMHTENIBHOE HCIBITAHAE MPOXOAMT B  (opMe
NPaKTHYEeCKUX YpOKOB. Kaxzpli COCTOMT M3 3aJaHHMH, COOTBETCTBYIOILIMX
porpaMMe BCTYIHMTEIbHOIO WCIIBITAHKSA: HCIOJHEHHE a0UTypHEHTOM ypoKa
KJIaCCUYECKOT0 U HapOIHO-CLIEHHYECKOro TaHLa B Irpynnax (YHUCIeHHOCTh MPYIIIIbl
oT 20 10 25 abUTYPHUEHTOB, ANUTENBHOCTh KaKI0ro ypoka 60 MUHYT, riepepsiB 15
MUHYT). Y POKH NPOBOJST Nearoru kadeapsl Xopeorpaduu no coOTBETCTBYIOIIUM
NUCLIATIIINHAM.

3. Coaepsxanue nporpamMMbl NpPohecCHOHAIBHOI0 BCTYNUTEIbHOTO
HCTIBITAHUSA

Kaaccuueckuii Ta Hell (coaep:KaHue)

1. Exercice y ctaHKa
2. Exercice Ha cepenune
3. Allegro

1. Exercice y cranka

1. Demi-plie B I, II, V, IV no3umusx.

2. Battement tendu:

- B OosbINMX M MalleHBKHX 1103ax croisee, effacee, ecartee, 11 arabesque

- ¢ demi-plie

- ¢ demi-rond de jamde par terre

3. Battement tendu jete:

- B OOJIBLIMX ¥ MaJIeHBKHX 1103ax croisee, effacee, ecartee, 11 arabesque

- ¢ demi-plie

- ¢ battement tendu jete pique

- ¢ battement tendu jete balancoire

4. Rond de jambe par terre en dedans et en dehors:

- ¢ releve lent Ha 45°

- ¢ demi-rond de jambe par terre, Ha 45°

- c rond de jambe Ha 45°

S. Battemen fondu u3 V mosunuu Ha 45° u Ha 90° Ha TOTHOH cTome M Ha
noJTynajibIax:

- B DONbIIMX M MaJIeHBKUX 103aX croisee, effacee, ecartee

- ¢ battement soutenu Ha 45°

- battement double fondu Ha Bceii cromne u Ha nojrynajbliax en face

- battement fondu c plie-releve

6. Battemen frappe na nosnHoi#t cTone u Ha noJTyrnanbuax:

- B DOnbIIMX M MalleHbKKX 103ax croisee, effacee, ecartee

- battemen double frappe

- petit battement sur le cou-de-pied
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- pas tombe ¢ poBUKEHHEM

7. Rond de jambe en I’air en dedans et en dehors Ha momnHO# crome u Ha
TOJTyTalblax:

- ¢ temps releve Ha 45°

- ¢ flic-flac en tournant Ha }2 moBOpOTa, MONHBIH TOBOPOT

8. Adagio Ha mOTHOI cTOME U HA TONYNANBIAX:

- battement developpe Bo Bcex HanpaBieHusX U GOIBIINX 03aX:

croisee, efface, ecartee, arabasque

- ¢ battement developpe passe

- ¢ attitude croisee et efface

- ¢ port de bras ¢ Horo#i B ox u ¢ HOroit, NOAHATON Brepen UK Ha3ad Ha 90°

9. Grand battement jete Ha ITOJTHOH CTOTIE U C NOABEMOM HA IOMYANBLIBL:

- grand battement jete pointe Bo Bcex HanpaBieHHAX U GOIBIINX 103aX:

croisee, efface, ecartee, arabesque

- ¢ pass€ par terre

- ¢ grand battement jete deeveloppe

10. Tour en dedans et en dehors Ha /2 moBopoTa 1 nomHEIA TOBOPOT

2. Exercice Ha cepeauHe

1. Temps lie

- par terre

- ¢ port de bras

- Ha 90°

2. Battement tendu u battement tendu jete

- B MaJIeHbKHX M OONbIIMX TI03ax: croisee, effacee Bnepen u mHazan u Il
arabesque

- en tournant en dehors et en dedans o % u % nosoporta.

3. Rond de jambe par terre

- demi-rond de jambe Ha 45°n dedans et en dehors Ha NOJIyTanblax 4 Ha
demi-plie

- en tournant o % u % nosopota

4. Battement fondu:

- B MaJCHbKMX H OombliMx To3ax: croisee,effacee Bmepen u masam u IlI
arabesque

- ¢ plie-releve et demi rond de jambe Ha 45° en face

- double Ha Bceit cTone u Ha nonynagbHAX

5. Battement frappe:

- C OKOH4YaHueM B demi-plie HockoM B o en face u B 110361

- double frappe

- C NOABEMOM Ha MOJTyaIbIIbI

6. Rond de jambe en ’air en dedans et en dehors ¢ NObEMOM Ha MOTYIANBIIbI.

7. Adagio:

- ¢ port de bras

- ¢ tour lent



- C MOABEMOM Ha MOJTYIIaJIbLIb]

8. Grand battement jete:

- C IOBEMOM Ha MOTYNaJIbIbI

- ¢ grand battement jete developpe (Msirkue battements)

B xoMbuHaimu BKIIOHaroTes preparation a la pirouette co IT u V ITO3HLMK en
dedans et en dehors, tours en dedans et en dehors co I, IV u V nosuumit c
okoH4anueM B V u IV nozunuu.

3. Allegro

1. Pas sauté no Bcem nosuuusm

- C IPOABUIKEHHEM

2. Changement de pied

- C IIPOABUKEHHEM

- grand changement de pied na % u % nosoporta

3. Pas echappe

- én tournant 1o 4 U %2 noBopoTa

- grand echappe

4. Pas glissade

5. Pas assemble

- C IPOJIBMKEHKEM en face U B no3ax

- pas double assemble

- pas assemble battu

6. Pas jete

- C IPOABMXXEHHEM BO BCEX HalpaBlIeHHUSX en face U B MaJeHbKUX [103aX
7. Pas sissonne simple

- AL MY2KCKOI'o KJacca en tournant o % [IOBOpOTA

8. Pas sissonne ouverte

- B CTOpPOHY, BIIepe M Ha3al, B [T03ax croisee et effacee
- Ha 45°

9. Pas sissonne fermee

- B CTOPOHY, BII€pe]| U Ha3al, B [103ax croisee et efface
- BO BCEX MaJIEHBKHX 1103aX

10. Entrechat quatre

11. Entrechat royal

12. Pas de chat

13. Cuennyeckwuii pas sissonne B I u 11 arabesque

Hapoauo-cuennyeckuii TaHel (coaep:kaHne)

1. YnpaxHeHus y cranka
2. TanneBasnbHbBIE ABHKEHUS U Pa3BEPHYThIE KOMOWHALIUY Ha CepeauHe 3a/a
3. TanueBanbHbIE TPIOKOBBIE SJIEMEHTBI, BpaIlleHUs U Apobu



Jlekcuueckuif Marepuan ypoka HCIONB3yeTCs B XapakTepe pa3HbIX
HapOJHOCTE! /ISl KaKJOro 3a/laHus, HA YCMOTPEHHE IIperoaaBaTelis Kaeapsl 1o
COOTBETCTBYIOLISH AMCLMILIMHE. B KOMOMHALIMSX, [IOMMMO OCHOBHBIX, MOTYT
BKJTFOYATHCS CBSI3YIOIIME IBHIKEHUS.

1.YnpaxHenus y cranka

1. Demi et grand plié

-no L I1, V, IV nosuuusim

2. Battements tendus (IBrKeH#e Ha Pa3BUTHE MOIBMKHOCTH CTOMbI)
- Ha BBITSIHYTOH OMOPHOM HOTre

- ¢ demi — plié

- ¢ paboTOi1 IATKU ONOPHOM HOTH

3. Battements tendus jetes

4. Rond de jambe par terre

S. KabnyuHnoe ynpaxuenue

6. «BepéBoukay

- IpocTas

- CHHKOIIMPOBAaHHas

- IBOMHAas

7. Battements fondus

- Ha 45°

-Ha 90 °

8. Flic-flac (ynpaksenue ¢ HeHanpspkeHHOM CTOIION)
9. Battements developpé (packpsiBarue paGoraromeit HOTH)
- Ha 45°

-Ha 90 °

10. IpoGHsble nBrxeHUs

11. Grand battements getes

- ¢ demi - plié Ha kabayk

- balancoir

2.TanueBaJbHbIe ABH;KEHHS H Pa3sBepHYTbie KOMOMHALMH Ha cepeMHe 3a/1a

TannesanbHbIe SeMEHTH U ABHKEHMS Ha MaTepHaje pyccKoro TaHua;
1. ITonoxenus pyk

2. Xopsr

- IMIPOCTOM 1ar

- IepeMEHHBIH ¢ Kabiyka
3. llpunananue

- Ha MecTe

- C IPOJABHIKEHHEM

4. Kimrou

-IIPOCTOH

-CIIOXKHBIH



- C MIOBOPOTOM Ha 360°

5. «Moranouka»

- Ha MecTe

- C IPOJIBHXKEHUEM

6. «BepeBoukay

- mpocTas

- IBOMHas

- CHHKOIIMPOBAaHHAA

- C [IepecTynaHHueM

7. «MonoTouku»

- Ha MecTe

- C IPO/IBUKEHHEM

8. Ipo6b

- C O/IMHApHBIM y/1apoM Kabityka
- C IIOJICKOKOM H JIBOMHBIM yJiapoM paboTarolieii Horu
- IpOOb B «TPH HOMKKH

9. «I"'apmorikay

10. «Xnomymku»

OcHOBHBIE TaHIEBAIbHBIE 3NEMEHTHl M JIBHXKEHHS Ha MaTtepuale
YKPauHCKOI'O TaHIa:

1. Ilonoxenus pyk

2. Xon «buryneny

3. [Ipunananue

4. «BepeBouka»

5. «I'omy6erny

6. «BeixunsicHuk»

OCHOBHBIE =~ TaHUEBAIbHBIE 3JEMEHTHl W JBHKEHHS Ha Marepuae
benopycckoro ranna («Kpyryxay):

1. ITonoxenus pyx.

2. OCHOBHEI® TIONIOKEHHS B T1ape

3. Xoxsl

- COCKOK Ha JIB€ HOTH, C II0OYEPEaHBIM MOAHUMAHHEM HOTH HA3a](

- XOZ C MOJICKOKOM C MOCJIEYIOIINM [€pPeCcTyHaHueM

- COCKOK Ha 1B HOI'H, C I00OYEPEeIHbIM NepecTynaHieM B OBOPoTe Ha 360°

- Oer ¢ MoacKoKoM

4. «l'ony6emy» ¢ mepectynanuem Ha HeGONBIIOM NPBDKKE

S. Bpamenus

- C MIO/ICKOKOM U MepecTynaHueM

OcHOBHbBIE ~TaHUEBAIbHBIE OJJEMEHTHl M JBHKEHHS Ha mMarepuase
MOJ1IaBcKoro Tanua («MongoseHsckay):

1. OcHOBHEBIE TONOXKEHUS PYK

2. OCHOBHBIE NIONIOXKEHHS B TIape



3. Xonsl

- B CTOPOHY Ha pabOoTaloLyt0 HOTY Ha IOy HalbIbl

- IEPEKPELLECHHOE TION0KEHHE C NPOABHIKEHUEM B CTOPOHY
- Ha KabJIyK C COCKOKOM Ha BCIO CTOILY

4. Bpaienve B nape

OcHoBHBIE TaHIIeBATLHEIE YIEMEHTHI U IBUKEHHS HA MaTepralie BEHIePCKOTro'
TaHua («Yapmgamy):

1. [Tonoxxenus pyk

2. OCHOBHBIE NOJIOKEHHSI B TIape

3. Xonasl

- C IOJICKOKaMHU Ha OIIOPHO# Hore

- C IOBOPOTOM CTOITEI

4. «I"onybGemy

- OJIMHApHBIN

- JIBOMHOM

S. «Kimow». ¢ moickokaMu Ha ONOPHOM HOre ¥ 3aKioueHreM o VI nosuimu

6. « XJomymKku»

7. Bpamenus

- OJJMHapHbBIE

- JIBOMHbIE

3.TanneBa/jibHbIe TPIOKOBbIE H AKPOOATHYECKHE
3JIeMeHTbl, BpallleHusl U Apo6Hu
JBUKEHHS I MYKCKOro ucnonHenus: «KaGpuoisy, «PeBonbTamy,
«Pasnoxka», «Kombuo», «Ilofceukay, «I[Ipucankm», «3akmagkuy, «ITon3yHox»,
«Kybapuk», «benyunckuit», «Kozay» u APYTHE TEXHHYECKH CJIOKHBIE JBHIKEHUS.,
JBHOKEHUS 11 JKEHCKOTO MCIIOJHEHHUS: «Illene», «berynok», «BbinuHuuK»,
«Obepracy, «IlomKaTble BO BpallleHHM» (Ha MECTe U B NpOJBHXEHNH ), «Bparenue

1o 1 npsiMoii» U coderanue BpalleHui. JIpoOHbIe TOPOKKH, KIHOYH U PUTMHUYECKH-
CJIOYHBIE KOMOMHALIHH.

4. Kputepuu oueHku

- TEXHHUKa UCIIOJIHEHHUA IBHKEHUH KJIIaCCUYECKOro TaHIa,

- TEXHHUKA UCIIOJITHEHHS IBUKEHUNA HapOJAHO-CLEHUYECKOro TaHla;
- MY3BIKaJIbBHOCTDb UCIIOJHEHHUS 3a1aHHbBIX KOMGHHaHHﬁ;

- BllageHue TepMHHOHOFI/IEﬁ KJIaCCHY€CKOIo TaHla;

- BJIaZIcHHUE TEpMHHOJ’IOI‘I’IEﬁ HapOaHO-CLIEHUYECKOro TaHLa,
-~ YPOBEHE HCIIOJIHUTENBCKON KyIbTYpbI;



Kputepun ouenku

Cymma
0aJ110B

besynpeuHoe ucnonHeHMe 3a7aHUH MO KIIACCHYECKOMY M HAPOIHO-
CLHCHMYECKOMY TaHlly (pa3BUTble (DU3MOJIOTHYECKHE JIaHHBIE,
BIaICHHE  TEXHUYECKUMH  [pUEMaMH  HCIOJIHEHHS, YHCTOe
UCTIOJIHEHHE JBHYKEHHUH), MY3BIKaJIbHOCTb UCTIOJTHEHHSI
xopeorpaduueckux KOMOHHAIWH, apTUCTHYHOCTh %}
OMOLMOHAIBHOCTh. 3HaHKE M CBOOOIHOE BIIaIeHHE TEPMUHOIOTHEH.

85-100
0aJ/110B

VBepeHHOe HCIOJHEeHHe 3aJaHdi MO KIaCCHIeCKOMY M HAapOJIHO-
CLEHUYECKOMY TaHILy ¢ TEXHUYECKUMH HeToYHOCTIMU. Hemoctarouno
pa3BuTble  (U3MOJOTMYECKHWEe  JaHHble, cnaboe  BlameHHe
TEXHUYECKUMH M  SMOLHOHAIBHBIMU TPHEMAMH  HCIOJIHEHHUS
(TeXHHYECKHE HENOCTATKH W CiabOBbIpaXKEHHBIE APTHCTHYECKHE
JlaHHbIC, HEMY3bIKJILHOCTE). HenocTarounoe 3HaHue TepMUHOIOTHT
1 NOps/IKa ABHYKCHHUHI DK3epCHCa Y CTAaHKA U Ha CepeMHe 3aia.

70 -84
0an0oB

MuHuManeHEIH  00BbEM  3HAHWUM TEPMHHOJIOTMH M TEXHUKH
HCTIOJIHEHHS JIBIDKEHHM KJIaCCHYECKOro M HapOIHO-CLEHUYECKOTO
TaHIa, HEJ0CTaTOYHas JEMOHCTpalMs TEeXHHYECKUX [PHEMOB
HCIIOJIHEHUS [IBM)KEHHM (B HCIIONIHEHWH [OMYIIEHbl HETOYHOCTH B
NOpsi/IKe JBHXKEHHWH M TexXHH4YecKkue ommubku). Hemocrarounocts
ApTUCTHYCCKUX Ka4eCTB, OTCYTCTBHE KOOPAHHALIMH W IJIACTUYHOCTH
JIBHOKEHHA.

40 - 69
0a/LioB

HeynosneTBopHuTennsHOE MCIONHEHHE 3aaHUH TI0 KJIACCHYECKOMY U
HapOIHO-CLICHHYECKOMY  TaHIly, CBf3aHHOE C  OTCYTCTBHUEM
IPOQECCHOHANBHON MOATOTOBKU. ['pyOble OmMOKHA B NopsiiKe W
TCXHUKE MCIOJHEHUS] TaHLEBAIbHBIX JIBHKEHHH, OTCYTCTBHE
MY3BIKAJIBHOCTH, BBIPA3UTEIBHOCTA M apTUcTH3Ma. OTCyTcTBHE
3HAHMS TEPMUHOJIOTHH KJIACCUYECKOT0 U JIPKa30BOI0 TAHIIA.

1-39
0aJ/1710B

MaxkcumanbHas cymma 6asioB 3a BbINOJIHEHHe BeexX 3aJaHMId
npogeccHoHaIbLHOIO HCNLITAHAS

100

MunuMaIbHOE KOJHYECTBO 0aJ1JI0B

40
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